
ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR.29 „MIHAI VITEAZUL„ CONSTANȚA

CDŞ  an şcolar 2021 - 2022                       

Nr. crt.Unitatea şcolară (şi structuri) Disciplina/ Aria curricularăTitlul opţionaluluiTipul de opţional Nr. ore/săpt Durata Clasa Profesor
1 Şcoala Gimnazială Nr.29 "Mihai Viteazul", 

Constanţa
 Arte vizuale şi abilităţi 
practice/Limbă şi 
comunicare

Culorile 
poveștilor

La nivelul mai 
multor arii 
curriculare

1 1 An I A Rusu Elena

2. Şcoala Gimnazială Nr.29 "Mihai Viteazul", 
Constanţa

 Arte vizuale şi abilităţi 
practice/Limbă şi 
comunicare

ABC-ul scrierii 
frumoase

La nivelul mai 
multor arii 
curriculare

1 1 An I C Selicean Gina

3. Şcoala Gimnazială Nr.29 "Mihai Viteazul", 
Constanţa

 Arte vizuale şi abilităţi 
practice/Limbă şi 
comunicare

Buzunarul cu idei La nivelul mai 
multor arii 
curriculare

1 1 An I D Enuță 
Primavera

4. Şcoala Gimnazială Nr.29 "Mihai Viteazul", 
Constanţa

 Arte vizuale şi abilităţi 
practice/Limbă şi 
comunicare

Povești ilustrate La nivelul mai 
multor arii 
curriculare

1 1 An II A Popov Anaida

5. Şcoala Gimnazială Nr.29 "Mihai Viteazul", 
Constanţa

 Matematică și științe, 
Arte,  Tehnologii

Matematica 
distractivă

La nivelul mai 
multor arii 
curriculare

1 1 An II B Cheleșu 
Eleonora

6. Şcoala Gimnazială Nr.29 "Mihai Viteazul", 
Constanţa

 Arte vizuale şi abilităţi 
practice/Limbă şi 
comunicare

Poveste și culoare La nivelul mai 
multor arii 
curriculare

1 1 An II C Vasiliev Anca 
Raluca

7. Şcoala Gimnazială Nr.29 "Mihai Viteazul", 
Constanţa

Arte Vizuale şi abilităţi 
practice/ Limbă şi 

comunicare

Utilizarea 
calculatorului

La nivelul mai 
multor arii 
curriculare

1 1 An II D Mirică Elena

8. Şcoala Gimnazială Nr.29 "Mihai Viteazul", 
Constanţa

 Matematică și științe, 
Arte,  Tehnologii

Ne jucăm, 
matematică 
învățăm

La nivelul mai 
multor arii 
curriculare

1 1 An III A Cioc Mariana

9. Şcoala Gimnazială Nr.29 "Mihai Viteazul", ConstanţaOm și societate, Limbă şi 
comunicare, Arte

Poveștile 
strămoșilor

La nivelul mai 
multor arii 
curriculare

1 1 An III C Ghiban Ioana

10. Şcoala Gimnazială Nr.29 "Mihai Viteazul", Constanţa Limbă şi comunicare, 
Arte

Muzica ne unește La nivelul mai 
multor arii 
curriculare

1 1 An III D Butnaru 
Mariana
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